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Combien de paires
de chaussettes

avez-vous ?
Comptez-les à

haute voix !

Dessinez avec de la
craie colorée à

l’extérieur. Pouvez-
vous dessiner ces

objets :

Ramassez quelques
feuilles et tracez-les

sur une feuille de
papier.

JOUERJOUER
WOW ! 

 Un mois rempli
d'activités !

Dansez autour de la
maison en écoutant

de la musique !  
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Lisez un livre sur
les livres ! 

Partez à la chasse
au trésor et

essayez de trouver
ces objets : 

Amusez-vous à
faire des lettres et
des formes avec de
la pâte à modeler.

Allez vous promener
ensemble et comptez
les arbres. Quel est le
nombre le plus élevé

que vous pouvez
compter ?

Parlez à tour de
rôle de comment
votre journée s'est

passée.

Chantez une
berceuse ensemble

à l’heure du
coucher.

Visitez la bibliothèque et
consultez des livres sur

votre sujet préféré.

Lisez une bande
dessinée ensemble.  

Créez des motifs
amusants et

suivez-les avec une
petite voiture.

Parlez d'un livre 
ou d'un personnage
que vous aimez le

plus. 

Chantez « La chanson
de l’alphabet » en
nommant des mots

qui commencent par
chaque lettres.

Jouez à un jeu de
mots en nommant

un mot qui
commence par la

dernière lettre d’un
mot précédent.

Lisez un livre de
poésie ensemble.

Pouvez-vous compter vos
doigts et orteils pendant
que vous lisez ce livre ?

Lisez un livre sur
l’automne. 

Chantez à un
membre de votre

famille l'une de ses
chansons
préférées.

Jouez une pièce
de théâtre sur un

conte préféré
avec des

marionnettes ou
en vous déguisant.

Demandez à votre
bibliothécaire

quelles sont des
activités de

littératie locales.

Assistez à un événement
gratuit ou à une séance

de contes à la
bibliothèque. Empruntez

de nouveaux livres.

Faites une recette de
tarte aux pommes.

Mesurez les
ingrédients ensemble.

À tour de rôle,
racontez des

blagues toc-toc.

Chantez la
chanson « Il pleut,

il mouille ».

Jouez à « Simon a
dit » sur le chemin
de la garderie ou

de l’école.

Blottisevez-vous avec une
couverture et une tasse
de chocolat chaud et
lisez un livre amusant.

Dessinez une
image de votre
famille en train

de s'amuser.

Inventez des
chansons en

utilisant des mots
qui riment.
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Les titres de livres mentionnés sont des suggestions. Vous pouvez lire tout autre livre que vous avez à la maison. Nous vous encourageons à profiter de
ces activités tout au long de l'année !

activités
d'alphabétisation

précoce pour vos tout-
petits de 0 à 5 ans



WOW! 
 A whole month

of activities!
Dance around the

house while
listening to music!  
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literacy monthliteracy month
Early literacy

activities for children
0 to 5 years old to

enjoy all month long

Read a book
about books! 

readread writewrite COUNTCOUNT
Go for a walk

together and count
the trees. What's the
highest number you

could count to?

talktalk
Take turns

talking about
how your day

went.

singsing

Sing a lullaby
together at
bedtime. 

READREAD

Visit the library
and check out

books about your
favorite topic.

Go on a
scavenger hunt
and try to find
these items: 

playplay

Create fun patterns
and follow them
with a toy car.

LIBRARYLIBRARY writewrite

Collect some
leaves and

outline them on a
piece of paper.

cOUNTcOUNT talktalk
Sing “The Alphabet
Song” while naming
words that start with

each letters. 

Make a recipe of
apple pie. Help
measuring the

ingredients
together.

Draw with colorful
chalk outdoors.
Can you draw
these items:

writewrite cOUNTcOUNT
Can you count your
fingers and toes as

you read along?

ReadRead

Take turns telling
knock-knock

jokes.

Sing a family
member’s favorite

song to them.

Play act a
favorite fairy tale
with puppets or
by dressing up. 

Read a comic book
together.  

Attend a free
event or storytime
at the library. Pick

up new books. 

cOUNTcOUNT
Cuddle up with a blanket
and a cup of hot cocoa

and read a fun book.

talktalk WRITEWRITE singsing
Sing “Five Green

and Speckled
Frogs”. 

Play “Simon
Says” on the way

to  daycare or
school.

playplay

Read a book of
poetry together.

How many
pairs of socks
do you have?
Count them

aloud!

writewrite

singsing
Make up songs

using words that
rhyme.

(international
literacy day)

readread

librarylibrary
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singsing playplay

singsing playplay TalkTalk

readread

Have fun making
letters and shapes
with playdough.

Read a book about
about fall. Draw a picture

of your family
having fun.

Talk to your
librarian about

the literacy
activities offered

in your area.

Play a word game
by naming a word
that starts with the

last letter of a
previous word.

Talk about a book 
or a character you

love most. 
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The book titles mentioned are suggestions. Feel free to read any book you have at home. We encourage you to enjoy these activities all year-round!


